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Centre de ressources pour
les familles des militaires
Région de Montréal

CERTIFICATION
« MILITAIRES, VETERANS
ET FAMILLES: BIENVENUE! »

OFFREZ UN ACCUEIL ADAPTE AUX FAMILLES
MILITAIRES, AUX VETERANS ET A LEURS PROCHES

Canada I



DEVENIR UN PARTENAIRE ORGANISME CERTIFE O @ CERTIFIED ORGANIZATION
CERTIFIE CREM /x| MFRC

et familles, bienvenue ! and families, welcome!

Rejoignez un réseau d’organisations certifi¢es, formees et ouvertes a une clientele
souvent invisible, mais bien présente dans nos communautés.

« Militaires, vetérans et familles: bienvenue! »

+ RASSEMBLER

Pour mieux les servir, les partenaires de la communauté peuvent bénéficier d’une
formation de sensibilisation gratuite.

+ SOUTENIR

ACCUEILLIR

o CENTRE DE RESSOURCES POUR LES FAMILLES DES MILITAIRES



POURQUOI CETTE FORMATION ?

Les familles militaires font face a des réalités uniques :
. Démenagements fréquents;
. Isolement social;

. Réinstallations ;

. Déploiements;

. Stress familial.

ACCUEILLIR = SOUTENIR « RASSEMBLER

o CENTRE DE RESSOURCES POUR LES FAMILLES DES MILITAIRES



ACCUEILLIR « SOUTENIR « RASSEMBLER

o

LES GRANDS THEMES ABORDES :

* Mythes et réalités sur les militaires et leur famille;
* Informations générales sur le parcours typique des militaires;

* Absences et déploiement - enjeux et effets sur les familles (surcharge,
stress/anxiété, etc.);

* Réinstallation - enjeux et effets sur les familles (ex: soins meédicaux, changement
¢cole, emploi, perte du réseau, etc.);

e Blessures de stress opérationnel;

 Transition vers la vie civile.

CENTRE DE RESSOURCES POUR LES FAMILLES DES MILITAIRES



MODALITES :

. La formation est disponible en présentiel ou en virtuel (#rois dates disponibles
d venir),

. La formation est d’'une demi-journée;

. Aucune connaissance préalable du milieu militaire n’est requise, seulement de
la curiosité et le désir de mieux servir une clientéle souvent discréte mais bien
présente.

+ RASSEMBLER

+ SOUTENIR

ACCUEILLIR

o CENTRE DE RESSOURCES POUR LES FAMILLES DES MILITAIRES



+ SOUTENIR « RASSEMBLER

ACCUEILLIR

o

AVANTAGES POUR VOTRE ORGANISME :

Certification officielle « militaires, vétérans et familles: bienvenue! »
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. Visibilité accrue aupres du réseau militaire et des familles en recherche de
services adaptes;

. Formation gratuite ;
. Reconnaissance professionnelle d’un milieu particulier;

. Mise a jour tous les 3 ans pour maintenir la certification.

CENTRE DE RESSOURCES POUR LES FAMILLES DES MILITAIRES



REGIONS ADMINISTRATIVES DESSERVIES :

e Montréal

e Laurentides
e Lanaudiere
e Montérégie

e [Estrie

e Abitibi-Témiscamingue

o *Certaines villes du centre du Québec et de la Mauricie

ACCUEILLIR = SOUTENIR « RASSEMBLER

o CENTRE DE RESSOURCES POUR LES FAMILLES DES MILITAIRES
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POUR PARTICIPER :

CRFM REGION DE MONTREAL

450 462-8777 EXT. 663-6810

AU PLAISIR DE VOUS
COMPTER PARMI NOUS !

CENTRE DE RESSOURCES POUR LES FAMILLES DES MILITAIRES
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